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                                                                                            FORMACIÓN PROFESIONAL 
 

Comprometida con la salud mental, la defensa de los 
derechos humanos y el bienestar emocional de las 
personas, especialmente de aquellas que han atravesado 
situaciones de violencia o exclusión. A lo largo de mi carrera 
he trabajado desde lo técnico, lo humano y lo institucional 
para generar espacios de contención, escucha y reparación. 
Me caracterizo por mi sensibilidad social, mi capacidad de 
escucha empática y mi enfoque ético en cada intervención. 
Disfruto acompañar procesos individuales y colectivos, y 
creo firmemente en la salud mental como un derecho 
fundamental. También valoro el trabajo en equipo, la 
formación continua y los espacios donde el conocimiento se 
transforma en acción concreta para mejorar vidas 

1. Atención y acompañamiento psicosocial a víctimas 

2. Intervención en crisis y salud mental comunitaria 

3. Coordinación y gestión de programas sociales 

4. Capacitación y formación profesional 

5. Monitoreo y evaluación de proyectos sociales y de 

salud 

6. Investigación social cualitativa y cuantitativa 

7. Adaptabilidad a contextos sensibles o de alta 

vulnerabilidad. 

8. Pensamiento critico y enfoque en derechos humanos 

✓ MINISTERIO DE JUSTICIA Y DERECHOS HUMANOS EN LA DIRECCIÓN GENERAL DE 
BUSQUEDA DE PERSONA DESAPARECIDAS 

   Analista De Atención Y Acompañamiento (02/01/2019 hasta la actualidad) 
✓ COMITÉ INTERNACIONAL DE LA CRUZ ROJA – CICR 
   Psicóloga En Acompañamiento Psicosocial A Los Familiares Víctimas De Violencia    

Política (15/02/2018 – 15/04/2018) 
✓ DIRECCIÓN REGIONAL DE SALUD DE HUÁNUCO  
 Coordinadora Del Programa Presupuestal Control Y Prevención En Salud Mental 

(01/01/2015 – 31/12/2016) 
✓ DIRECCIÓN REGIONAL DE SALUD DE HUÁNUCO 
 Asistente Administrativo Estrategia De Salud Mental Y Cultura De Paz (16/05/2014 
– 31/12/2014) 

✓ UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 
 Docente de Psicología en la EAP de Administración Y Negocios Internacionales 

(07/04/2014 – 29/08/2014) 
✓ COORDINADORA NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS – LIMA 
 Asistente Del Proyecto (01/06/2011 – 31/10/2011) 
✓ ASOCIACIÓN MINISTERIO DIACONAL PAZ Y ESPERANZA  

Coordinadora Del Programa Paz (01/01/2006 – 30/06/2011) 
✓ LA UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA 

Consejera y Encuestadora (01/07/2005 – 31/12/2006) 
✓ DEFENSORIA DEL PUEBLO 

Secretaria (01/07/2003 -31/08/2003) 
✓ COMISIÓN DE LA VERDAD Y RECONCILIACIÓN, SEDE NOR ORIENTAL – HUÁNUCO 

Apoyo Administrativo - Entrevistadora Del Equipo Móvil (01/05/2001-31/10/2002) 
✓ MINISTERIO DE SALUD 

SERUMISTA - Coordinadora Del Área De Salud Mental (01/05/2001 – 31/04/2002) 
 
LOGROS OBTENIDOS 

• Docente en la Universidad Alas Peruanas 

• Docente en el Instituto de Educación Superior Tecnológico Privado La Católica 

• Analista de atención y acompañamiento en la DGBPD – MINJUSH 

• Coordinadora del Programa Presupuestal Control y Prevención En Salud Mental – 
Diresa-Huánuco 

• Psicóloga De Servicio Especializado En Psicología Para Asistencia En 
Acompañamiento Y Atención Psicosocial En Huánuco – DGBPD - MINJUSH 

• ESTUDIOS EN DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD 

• MAGISTER EN SALUD PÚBLICA Y GESTIÓN SANITARIA 

• ESPECIALIZACIÓN TERAPIA DE LENGUAJE 

• LICENCIADA EN PSICOLOGÍA 

• LICENCIADA EN PSICOLOGÍA Y CONSEJERIA FAMILIAR 

• BACHILLER PSICOLOGIA 

• BACHILLER PSICOLOGÍA Y CONSEJERIA FAMILIAR 

 

 


